
 

 

Proyecto Janome “Cojín Paño de Estrellas” 

 

 

 

 

 

 

 

Materiales: 

4 cuadrados de tela color naranja que midan 15 x 15 cms.  

8 cuadrados de tela color mantequilla que midan 

18 x 18 cms.  

8 cuadrados de tela color beige que midan 18 x 

18 cms. 

8 cuadrados de tela color tostado o café que mida 

18 x 18 cms. 

4 triángulos de tela color naranja que midan 24 x 

24 x 36 cms. 

1 cuadrado de tela color blanco o crudo (crea 

popelina, etc.) que mida 42 x 42 cms, es para la base del proyecto. 

2 rectángulos de algún color del cojín que midan 42 x 28 cms. estos rectángulos 

de tela serán para la parte de atrás del cojín, el color puede ser a elección. 

1 cojín de 40 x 40 cms.  

Tijeras, ideal cortador, regla, alfileres, marcador de telas, tiza o jabón. 

Máquina de coser multipunto. 
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Confección del Proyecto: 

 

Con todas las telas ya cortadas, comenzamos con el 

proyecto, es muy importante planchar, y 

comenzamos planchando el cuadrado de tela color 

blanco que mide 42 x 42 cms. por la mitad, después 

doblando otra vez a la mitad 

y por ultimo doblado en 

triangulo tipo servilleta. 

  

 

 

 

La idea de planchar la tela doblada es para obtener 

unas guías para ir cosiendo después por encima de 

las marcas.  

 

 

Planchar todos los cuadrados ya cortados primero a 

la mitad y luego de nuevo por la mitad, quedaran 

cuadrados de 9,5 x 9,5 cms. y los cuadrados más 

chicos que son los naranjos 

quedaran de 7,5 x 7,5 cms. 
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Uno de los pasos más importantes, es la marca que 

deja la plancha, esto es fundamental para esta 

técnica. 

 

 

 

 

 

 

Para comenzar con la costura de los cuadrados, se 

debe enfrentar 2 telas de color naranjo, esto va   

encima del cuadrado de tela blanca de 42 x 42 

cms., la parte doblada va hacia el centro, coser por 

donde están los alfileres, en ambas partes. 

 

 

Coser con costura recta, largo de puntada en tres, la 

costura se hace en todo el largo, sin detener hasta 

el final. 

El hilo de coser puede ser 

del mismo color de la tela.  
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Luego coser, siempre con costura recta, las otras 

partes naranja de la misma forma pero al lado 

inverso a las dos telas colocadas anterior.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Doblar los trozos de tela hacia dentro y planchar 

con bastante calor, se 

formaran 4 esquinas que 

se enfrentan. 

 

 

 

 

 

 

Fijar con alfileres cuando se haya doblado la tela, 

después de haber realizado la costura recta, la cual 

se ve al fondo de la tela doblada.  
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Continuar ahora con los cuadrados de tela color 

mantequilla que miden 18 x 18 cms.  

Coser de la misma forma pero desplazados hacia 

afuera aprox. 2 cms. del centro, pinchar con 

alfileres primero 4 partes 

y coser, después las otras 

4 partes.  

 

 

 

 

 

 

Así debe quedar la figura, pinchar con alfileres, la 

costura recta, siempre va al centro de los dobles de 

las telas.  

 

 

 

La costura recta, hacer donde se señala en la foto, 

hacer lo mismo en los cuatro lados, coser siempre al 

centro.  
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La costura recta, acá se hace solo en la tela color 

mantequilla, no pasa al otro lado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Así debe ir quedando el diseño, ya está con las 

costuras rectas realizadas.  

 

 

 

 

Seguir el mismo procedimiento con los otros 2 

colores, ir colocando 

en forma intercalada a 

la tela ya colocada en 

la base blanca.  
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Una vez colocadas las hileras, coser con costura 

recta, esto es siempre al centro de triangulo. 

 

 

 

 

 

 

Cambiar de color en la tela y hacer lo mismo que 

las telas colocadas anteriormente. Primero ubicar la 

tela doblada, fijar con alfileres, coser con costura 

recta al centro del triángulo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Coser con costura recta, siempre al centro del 

triángulo, donde queda la marca al planchar. 

 

 

 

http://www.janome.cl/


 

 

 

 

Así va quedando la estrella de Patchwork 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cambiamos color, y hacer lo mismo, tela doblada 

en triangulo, intercalar la tela en la ubicación, 

fijamos con alfileres.  
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Una vez ubicados todos los triángulos de tela, abrir 

y coser con costura recta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Realizar un dobladillo con plancha a los 

rectángulos de tela naranja en la parte más larga. 

Fijar con alfileres y coser cada rectángulo con el 

derecho de tela hacia abajo, derecho con derecho, 

cubriendo así las esquinas.  

 

 

 

Coser con costura recta, largo en tres. 
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Se cose por donde está marcado el dobladillo, 

realizado con la plancha.  

La costura se hace sin pasar a coser el otro triangulo, 

cada uno coser por separado.  

Primero coser 2 triángulos opuestos y Finalmente 

coser los 2 triángulos 

que restante. 

 

 

 

 

 

 

Luego se abren hacia afuera los triángulos y se 

plancha todo con bastante calor. 

Obtendremos finalmente un cuadrado de 42 x 42 

cms. 

 

Con los rectángulos de 42 x 28 cms. confeccionar la 

parte de atrás del cojín. 

Realizar primero un dobladillo de 2 cms. aprox. en 

ambas partes de la tela, por un solo lado por donde 

mide 42 cms.  

Enfrentar todo derecho con derecho y coser a un cm. 

del borde de la tela. 
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Acomodar ambas telas en la parte posterior del Cojín, 

una parte, debe quedar sobre la otra tela, 

aconsejamos pasar máquina overlock o en máquina 

multipunto, la puntada imitación overlock o puntada 

zigzag, ideal con el pie de sobrehilado o pie imitación 

overlock y luego hacer la costura recta, con largo en 

tres en toda la orilla del cojín. 

 

 

Dar vuelta el proyecto al lado derecho y planchar  

Introducir el cojín  

 

 

 

Ya está terminado el proyecto!! Los colores son a 

elección!!  
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